
 

ПЛАН 

основных мероприятий на  2021 год 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

наименование учреждения 

 

 
План основных мероприятий на февраль- декабрь 2021 года 

№ 

п/п 

День недели, 

число, месяц 

Наименование мероприятия Исполнитель Место и время проведения  

1 2 3 4 5 

1 16.02 пятница Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему:   Признаки снижения слуха. 

Основные причины  потери слуха.» 

Врач  ЛОР СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

2 13.03.судббота  Празднование  проводов зимы – Масленница. 

Праздничный концерт. 

Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

3 22.03 

понедельник  

Занятие по программе «Гарденотерапия» на тему : 

«Высадка семян томатов на рассаду». 

Заведующая отделением СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 
15-00 

4 25.03 четверг Социальный туризм: поездка в музей скульптуры им. 

Коненкова. 

Культорганизатор  музей скульптуры им. Коненкова 

10-00 

5 29.03 пятница Занятие в Школе безопасности на тему : 

«Электробезопасность». 

Специалист по социальной 

работе 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

6 30.03 вторник  Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему «Диетическое питание при 

заболеваниях желудка(язва, гастрит),поджелудочной 

железы ». 

Врач-хирург СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

7 12.04 

понедельник  

Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему: «Оборудование комнаты 

лежачего больного. Правила ухода». 

Врач -хирург СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

8 19.04 

понедельник  

Занятие в Школе безопасности на тему: «Способы 

защиты от мошенников». 

Культорганизатор 

Специалист по социальной 

работе 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

9 27.04 вторник  Занятие по программе «Гарденотерапия» на тему: 

«Пикировка рассады. Высадка рассады цветов». 

Заведующая отделением СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

11-00 

10 02.05 среда Православная Пасха. Праздничное богослужение Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

11 11.05 вторник  Занятие в Школе безопасности на тему: «Правила Специалист по социальной СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 



поведения пассажиров». работе 14-30 

12 24.05 вторник Занятие по программе «Гарденотерапия» на тему: 

«Работы на приусадебном участке». 

Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-0011-00 

13 27.05 четверг Социальный туризм: поездка в музей им. Глинки село 

Новоспасское. 

Культорганизатор с. Новоспасское 

11-00 

14 28.05 пятница Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему: «Пенсионный фонд 

информирует о компенсациях и выплатах». 

Представитель  ПФР 

Хиславичского района 

Культорганизатор 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

15 04.06 пятница  Поздравления  С Днем России. Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

16 15.06 вторник  Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему:  Медицинское страхование в 

России». 

Специалист  фонда 

социального страхования по 

Хиславичскому району 

Культорганизатор 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

17 21.06 

понедельник  

Занятие в Школе безопасности на тему: «Девять 

продуктов долголетия». 

Специалист по социальной 

работе 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

18 05.07 

понедельник 

Занятие в Школе безопасности на тему: «Юридическая 

безопасность: наследственное право». 

Юрист СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

19 19.07 

понедельник  

Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему: «Правила общения с 

больными пожилыми людьми, особенности ухода за 

ними». 

Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

20 06.08 пятница  Занятие по программе «Гарденотерапия» на тему: 

«Уборка урожая». 

Заведующая отделением 

  

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

21 09.08 

понедельник  

Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему: «Консультативное занятие с 

сотрудниками сбербанка». 

Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

22 20.08 пятница Занятие в Школе безопасности на тему: 

«Лекарственная безопасность». 

Специалист по социальной 

работе 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

23 10.09 пятница Занятие в Школе безопасности на тему 

«Информационная безопасность» 

Специалист по социальной 

работе 

Культорганизатор 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

24 17.09 четверг Социальный туризм: поездка во Фленово -   Историко-

архитектурный комплекс «Теремок».  

Культорганизатор Пос.Фленово Смоленский район 

10-00 

25 22.09 среда Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему: «Особенности ухода за 

больными с переломами шейки бедра(техника, смена 

белья, профилактика пролежней, дыхательная 

гимнастика)». 

Врач-хирург 

Культорганизатор 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

26 28.09 вторник Занятие по программе «Гарденотерапия» на тему: Заведующая отделением  СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 



«Уборка урожая».   15-001-00 

27 01.10 пятница Поздравления «С  Днем пожилых людей». Культорганизатор 

  

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

28 05.10 вторник Занятие по программе «Гарденотерапия» на тему:  

«Устройство теплой грядки». 

За Культорганизатор 

ведующая отделением 

  

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-0011-00 

29 08.10 пятница Занятие в Школе безопасности на тему: 

«Мошенничество». 

Специалист по социальной 

работе 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

30 28.10 четверг Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему «Лечебное питание, 

специфические особенности питания пожилых людей, 

тяжелобольных. Методы кормления и частота 

кормления» 

Врач-хирург 

Культорганизатор 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

31 04.11 четверг  Поздравления «С днем народного единства». Культорганизатор 

  

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

32 09.11 вторник Занятие по программе «Гарденотерапия» на тему : 

«Совместимость растений». 

Заведующая отделением 

  

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

33 19.11 пятница Занятие в Школе безопасности на тему «Безопасность 

в быту». 

Специалист по социальной 

работе 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

34 22.11 

понедельник  

Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему: «Тренинг внутренней 

мотивации». 

Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

35 26.11 пятница Социальный туризм поездка в музей истории г. 

Смоленск. 

Культорганизатор Г. Смоленск 

11-00 

36 27.11 вторник Поздравления «С днем матери». Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

37 30.11 

вторники  

Поздравления «С  днем инвалида». Культорганизатор 1 СОГБУ «Хиславичский 

КЦСОН» 

15-00 

38 08.12 среда Занятие по программе «Гарденотерапия» на тему: 

«Комнатные растения в декабре.Лунный посевной 

календарь». 

Заведующая отделением 

  

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

15-00 

39 16.12 четверг Занятие в «Школе социальной адаптации и 

реабилитации» на тему: Тренинг внимания и 

противостояния вниманию». 

Культорганизатор СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 

40 24.12 пятница Занятие в Школе безопасности на тему: «Пищевая 

безопасность». 

Специалист по социальной 

работе 

СОГБУ «Хиславичский КЦСОН» 

14-30 



41 30.12 четверг   Поздравления  «С Новым годом». Культорганизатор Директор СОГБУ «Хиславичский 

КЦСОН» 

 

 

 

 

Директор                                                                            В.А. Лобачков 


